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Verksamhetsberattelse 2025 for RPG Sollentuna

Vért dndamal 4r bland annat att verka for medlemmarnas gemenskap och
trivsel, arbeta med péverkan och opinionsbildning och framja friskvard och
kulturell verksamhet. Vi méts till seniortrdffar 1 ett roterande lokalschema
mellan forsamlingarna Edsvikskyrkan, Kummelby kyrka och Rotebrokyrkan,
som vi schemaldgger tisdag udda veckor mellan 13.30 - 15.30

Under 2025 har vi genomfort 20 seniortréffar,1 heldagsutflykt, 2 utflykter med
Handicat, sommarlunch for volontirer och en jullunch. Under hosten har vi
genomfort en studiecirkel om Frikyrkororelsens historia. Medlemsantalet 31
december 2025 var 119.

Januari

Arets forsta seniortriff gistades av forfattaren Birger Thureson och trubaduren
Perla Bjurenstedt. De kom att med ord och toner 6ppna dorren till omvérlden och
inspirera till ett aktivt och meningsfullt pensionérsliv.

Den 28 januari var rubriken Miljon i Sollentuna. Kommunalrad Jonas Riedel (C)
ordforande 1 Milj6 och klimatndmnden medverkade tillsammans med ansvarig
tjdnsteman for vattenkvalitén 1 vara sj0ar och vattendrag 1 Sollentuna.

Under januari kom 98 besokare pa seniortrdffarna

Februari

11 februari fick vi triffa Helena Schytt som dr verksam inom Frivilliga
resursgruppen (FRG) 1 Sollentuna. Hon talade om Hemberedskap och hur man bor
tanka pa och vad som &r bra att packa i beredskapsladan.

25 februari inleddes vart &rsmote med en pianokonsert med pianist Olga Felica fran
Ukraina.

Under februari kom 80 besokare pa seniortréffarna



2(5)

Mars

Den 11 mars var temat for seniortriaffen Sang och toner. Vissangare Ida Litzell och
musiker Johan Strom medverkade.

Tisdag den 25 mars var temat for seniortriaffen Kyrkornas ndrradio brét
etermedia-monopolet — vad hdnde sen? Journalisten och forfattaren Arne
Winerdal, var chefredaktor pd Dagen nir ndrradion var som hetast. Han tog med
oss pd en intressant resa om narradion 1 Sverige

Under mars kom det 103 besdkare pa seniortraffarna
April

Den 8 april géstades vi av Bjarne Davidsson som spelade, sjong och berédttade om
Countrygospel pd svenska.

Den 22 april var temat Hjdrtats ekumenik: Om fredsbyggande i den ekumeniska
rorelsen

Sara Gehlin medverkade. Hon dr lektor, &mnesforetradare i kyrkohistoria med
missionsvetenskap och ekumenik

Under april kom det 85 besokare pa seniortrdffarna
Maj

Vem bryr sig om brottsoffren var temat den 6 maj. Brottsofferjouren Stockholm
Gotland besokte oss och berdttade om deras arbetssitt och hur de hanterar sina
vanligaste drenden — bedragerier.

Den 20 maj genomforde vi en kulturrundtur i Sollentuna och Upplands Visby. Vi
vad 33 som md6tte Magnus Cedergren historiker/arkeolog/museolog som beréttade
om omradet runt Sollentuna kyrka. Det blev ocksa en bejublat besok 1 solens sken,
1 vikingabyn Gunnes gard 1 Upplands Vésby. En god lunch hann vi med samt en
hirlig fika med nybakade bullar.

Under maj deltog 67 i seniortraffen och utflykten

Juni

Styrelsen inbjod de som deltagit 1 serveringsgrupperna, skoter ljud och ljus och
personer frdn véra samarbetspartners, till en sommarlunch onsdag den 10 juni.
Detta som ett tack for ett viktigt engagemang for att fa vara seniortriffar att
fungera. Vi triffades till lunch pd Ekens kok & bar i Rotebro centrum. 20
personer deltog.
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Augusti

Den 12 augusti gistades vi av konstnédren [lona Wetterud och hennes man Bengt.
Ilona visade sin konst som vill formedla ljus 1 morkret och hopp

Tisdag den 26 augusti fick vi ldra mera om Vixande kristina tro i Kina.
Missionsledaren Wilgot Fritzon togs oss med pa en fangslande berittelse.

Den 28 augusti deltog 12 personer pd en hirlig seglats med katamaranen
Handicat

Under augustimanad deltog 89 personer pé vara seniortraffar

September

Den 4 september deltog 8 personer pa ytterligare en hérlig seglats med
katamaranen Handicat.

Tisdag den 9 september var temat Religionsfriheten som forsta rdttigheten. Jacob
Rudenstrand, bitridande verksamhetschef pd Svenska Evangeliska alliansen, SEA,
foreldste om att dir religionsfriheten satts ur spel kviavs automatiskt annan
minsklig rattighet.

Den 23 september géstades vi av Mission Aviation Fellowship MAF, som ar
vérldens storsta humanitéra flygorganisation. Ulrik Alderblad frin MAF Sverige
berdttande om den omfattande verksamheten.

Under september deltog 78 personer i seniortraffarna
Oktober

Tisdag den 7 oktober hade vi gospel som tema. Lasse Axelsson berédttade om
Gospelns vdg till Sverige. Infor denna seniortrdffa annonserade vi 1 Mitt 1.

Den 21 oktober var temat Ruth Malmvall/Ramstrand barnmorska, mamma och
missiondr. Barnen Gittan och Magnus berittade om ett spdnnande och dventyrligt
livsode. Hon kallade sina memoarer Guds Lilla piga far dit pepparn viixer.

Lordag den 25 oktober inbjod RPG distriktet Stockholm Gotland till en
gospelkonsert i Betlehemskyrkan. Ett 20 tal medlemmar fran RPG Sollentuna
besokte en mycket bra konsert.

Under oktober ménad kom det 122 besokare pé seniortriaffarna
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November

Tisdag den 4 november var temat Konst, kultur och kreativitet. Inger och Kjell
Jonasson berittar om sina erfarenheter fran olika verksamheter i Betlehem.

Den 18 november fick vi en introduktion 1 &mnet Existentiell héilsa. Thomas
Ericson, pastor och psykoterapeut foreldste

Under november manad deltog 83 personer pa seniortriffarna
December

Den 2 december var vi 68 personer som triffades 1 S:t Larsgarden for
adventslunch. God mat, julbetraktelse och lotterier gjorde vér adventslunch till en
eftermiddag att minnas.

Arets sista seniortriff var en konsert som handlade om Lina Sandells sdngskatt.
Emy Stal tolkade sdnger av Lina Sandell och beréttade om sangforfattarens liv. 50
personer kom till konserten.

Kommunala pensionéirsradet och ildreradet

I Kommunala pensiondrsrddet, KPR, har Kristina Malm Jansson varit
ordinarie ledamot och Magnus Ramstrand ersittare. KPR mots 1 regel fyra
ganger per ar under ledning av ordférande i Vard- och Omsorgsndmnden. |
KPR deltar samtliga pensiondrsorganisationer 1 Sollentuna samt
Demensforeningen 1 Sollentuna.

I Aldreradet ingér samtliga pensionirsorganisationer i Sollentuna samt
Demensforeningen i Sollentuna. Aldrerddets uppgift dr att vara aktiva och
tillsammans arbeta 1 syfte att frdmja pensiondrernas forhdllanden i Sollentuna
kommun. Kristina Malm Jansson och Magnus Ramstrand deltar i Aldreradet.

RPG har deltagit under aret i uppdrag fran Aldreradet att besdka alla 6
hemstjdnstforetag 1 Sollentuna, att besoka samtliga 12 dldreboenden 1 Sollentuna
.och undersoka mojligheter till digitala inkop.

Ekonomi

Medlemsavgiften 2025 har varit 250 kronor. I medlemsavgiften ingér
medlemstidningen SeniorPosten. Endast en mindre del av medlemsavgiften
tillfallet den lokala fOreningen. Under &ret har fOreningen erhéllit
foreningsbidrag frén Sollentuna kommun samt statsbidrag via Socialstyrelsen.
Genom studieforbundet Bilda har foreningen erhallit kulturbidrag 1 form av
reducerade kostnader for medverkandes arvoden och resor. Arets balans- och
resultatrikning redovisas separat.
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RPG distriktet Stockholm — Gotland

RPG Sollentuna har varit representerade pa RPG distriktets drsmote och
ordforandekonferens. P4 distriktets konsert under hosten deltog ett 20 tal frdn
RPG Sollentuna

Hemsidan

Under aret har Roger Scherman varit webbansvarig och han har fortsatt att
utveckla hemsidan.

Styrelse, revisorer, valberedning

Styrelsen har under 2025 haft 8 protokollforda sammantriden samt
konstituerande styrelsemdte och har efter &rsmétet 1 februari utgjorts av:

Kristina Malm Jansson ordforande, Bengt Stromqvist vice ordférande och
medlemssekreterare, Lars Jacobsson kassor, Magnus Ramstrand sekreterare,
Martha Duvell ledamot, Eva Ireblad ledamot och Birgitta Ershammar ledamot.

Revisor: Weine Weinesjo t o m 1 januari 2026. Elisabeth Bohman valdes till
revisor den 13 januari t o m arsmotet den 24 februari 2026.

Valberedning: Bodrje Duvell sammankallande. 1 oktober wvaldes Ingrid
Christiansson till ledamot i valberedningen.

Tack till alla som gjort vira moten mojliga

Styrelsen gldds at alla ni som deltagit pa vara seniortréftar, f6ljt med pa utflykter
och bidragit med idéer och uppmuntrande ord. Ett stort tack till vara
serveringsgrupper som med fika forgyller véra seniortraffar. Tack till vaktmastare
och ljudtekniker 1 de olika kyrkorna som troget har stillt upp. Ett tack vill vi rikta
till vara samarbetskyrkor Edsvikskyrkan, Kummelbykyrkan/Svenska kyrkan,
Rotebrokyrkan och Pingstkyrkan for samarbete och att vi fir ha vara seniortriffar 1
era kyrkor.

Sollentuna februari 2026

Kristina Malm Jansson Bengt Stromqvist
Lars Jacobsson Magnus Ramstrand
Martha Duvell Eva Ireblad

Birgitta Ershammar
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